
MARATHON (XCM)

A/A No ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΧΡΟΝΟΣ

1 1 ΗΛΙΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Π.Σ ΚΡΟΝΟΣ 3.23.52

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 2013

2 3 ΑΝΤΩΝΙΑ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Σ ΜΑΧΗΤΕΣ ΠΕΥΚΩΝ 3.30.01

3 9 ΝΕΙΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Ο ΑΙΟΛΟΣ 3.43.22

4 66 ∆ΑΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕΣΑ ΑΣΤΕΡΑΣ 3.46.47

5 10 ΠΕΤΡΙ∆ΗΣ ΘΕΟ∆ΩΡΟΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ ΑΜΑΡ. 3.48.39

6 75 ΚΑΣΤΡΑΝΤΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ 3.56.03

7 37 ΧΑΣΑΠΙ∆ΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Σ ΜΑΧΗΤΕΣ ΠΕΥΚΩΝ 4.04.16

8 52 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ο ΠΑΤΡΩΝ 4.08.24

9 39 ΚΑΜΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΕΟΣ ΑΧΑΡΝΩΝ 4.10.52

10 19 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΝ∆ΡΕΑΣ Α.Ο ΑΙΟΛΟΣ 4.11.07

11 5 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 4.13.45

12 23 ΚΑΚΟΥΡΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ ΑΜΑΡ. 4.14.02

13 81 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ 4.16.19

14 49 ΤΥΡΟΛΟΓΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Π.Ο.ΑΡΤΑΣ 4.17.56

15 15 ΡΟΒΑΚΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 4.18.43

16 30 ΠΑΡΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α.Π.Σ.ΑΤΛΑΣ 4.21.22

17 20 ΑΘΗΝΑΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ ΑΜΑΡ. 4.21.26

18 21 ΚΑΡΕΛΛΑΣ ∆ΙΟΝΥΣΟΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ ΑΜΑΡ. 4.21.55

19 46 ΜΠΑΤΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π.Γ.Σ ΛΑΡΙΣΑΣ 4.23.03

20 31 ΧΟΡΤΟΜΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Α.Π.Σ.''ΜΑΧΗΤΗΣ'' ΣΕΡΡΩΝ 4.23.40

21 18 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Α.Ο ΘΗΣΕΑΣ 4.30.55

22 57 ΚΟΡΤΣΙ∆ΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 4.32.11

23 16 ΧΑΙ∆ΕΜΕΝΑΚΗΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 4.32.12

24 59 ΜΠΑΛΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 4.32.14

25 7 ΟΡΦΑΝΟΥ∆ΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 4.36.03

26 87 ΣΑΡΑΙ∆ΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ 4.43.34

27 35 ΒΙΤΖΙΛΑΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Α.Σ.Λ.ΦΙΛΑΝ∆ΡΟΣ 4.44.11

28 45 ΛΑΓΟΥ∆ΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΠΑΟΚ 4.45.42

29 34 ΚΟΥΤΜΕΡΙ∆ΗΣ ΣΤΑΘΗΣ ΧΙΛΙΑ ∆ΕΝΤΡΑ 4.51.27

30 64 ΠΟΛΥΠΑΘΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΕΣΑ ΑΣΤΕΡΑΣ 4.56.34

31 29 ΛΕΠΕΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Π.Σ.ΑΤΛΑΣ 4.56.52

32 82 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ 4.57.18

33 43 ΖΑΧΑΡΙΟΥ ΦΙΛΗΜΩΝ 0.Α.ΣΟΥ∆ΑΣ 4.58.01

34 33 ΠΑΠΟΥΝΙ∆ΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΧΙΛΙΑ ∆ΕΝΤΡΑ 5.04.21

35 50 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Π.Ο.ΑΡΤΑΣ 5.04.46

36 2 ΧΑΙ∆ΕΜΕΝΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 5.04.50

37 12 ΦΡΑΓΚΙΟΥ∆ΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. 5.08.24

38 74 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Α.Ο ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Π.ΧΑΙ∆. 5.18.54

39 36 ΠΑΛΜΟΣ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ Α.Σ.Λ.ΦΙΛΑΝ∆ΡΟΣ 5.22.49

40 47 ΠΕΤΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Π.Γ.Σ ΛΑΡΙΣΑΣ 5.26.19

41 27 ΚΟΥΡΗΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Α.Π.Σ.ΑΤΛΑΣ 5.28.35

42 55 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Π.Ο ΠΑΤΡΩΝ 5.45.00

43 41 ΜΑΡΑΒΕΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0.Α.ΣΟΥ∆ΑΣ ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

44 67 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ Π.ΤΡ.ΠΥΡΓΟΥ ''ΠΟ∆ΗΛΑΤΟ∆ΡΟΜΟΣ'' ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

45 14 ΚΟΥΒΕΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.ΤΡ.ΠΥΡΓΟΥ ''ΠΟ∆ΗΛΑΤΟ∆ΡΟΜΟΣ'' ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

46 24 ΖΕΝΕΤΟΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ  ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

47 48 ΓΑΛΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Γ.Σ ΛΑΡΙΣΑΣ ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  ΟΡΕΙΝΗΣ ΠΟ∆ΗΛΑΣΙΑΣ MARATHON
ΑΝ∆ΡΩΝ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (ΣΑΛΑΜΙΝΑ 10/3/2013)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝ∆ΡΩΝ 



48 58 ΚΟΥΠΑΤΣΙΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ Π.Ο.Χ.ΤΑΛΩΣ Ν.Κ. ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

49 42 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0.Α.ΣΟΥ∆ΑΣ ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

50 85 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

51 40 ΨΥΧΟΓΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ Α.Ο. ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

52 89 ΚΟΥΓΙΑΝΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ ΄-1 ΣΤΡΟΦΗ

ΑΠΟΚΛ 6 ΜΠΑΞΕΒΑΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ Π.Γ.Σ ΛΑΡΙΣΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ

ΕΓΚ 4 ΠΑΤΤΕΣ- ΤΟΥΜΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 11 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙ∆ΗΣ ΜΑΓΚΟΥΡΑΣ ΝΕΟΦΥΤΟΣΠ.Σ ΚΡΟΝΟΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 22 ΣΤΕΦΑΝΟΥ∆ΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 25 ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Α.Ο ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΥ  ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 32 ΙΟΡ∆ΑΝΙ∆ΗΣ ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΧΙΛΙΑ ∆ΕΝΤΡΑ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 53 ΣΚΑΡΜΟΥΤΣΟΣ ΓΑΛΙΛΑΙΟΣ Π.Ο ΠΑΤΡΩΝ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 54 ΚΟΚΟΒΙΚΑΣ ΑΛ. Π.Ο ΠΑΤΡΩΝ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 65 ΣΚΟΡ∆ΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΕΣΑ ΑΣΤΕΡΑΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 63 ΣΙΜΙΤΖΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ΠΕΣΑ ΑΣΤΕΡΑΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 69 ΜΠΑΝΤΟΥΝΑΣ ΑΝ∆ΡΕΑΣ Π.ΤΡ.ΠΥΡΓΟΥ ''ΠΟ∆ΗΛΑΤΟ∆ΡΟΜΟΣ'' ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 70 ΤΡΙΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Π.ΤΡ.ΠΥΡΓΟΥ ''ΠΟ∆ΗΛΑΤΟ∆ΡΟΜΟΣ'' ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 76 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 78 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 79 ΧΡΙΣΤΟ∆ΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ο.Η.ΚΑΣΤΡΟ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 84 ΑΛΕΞΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 88 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Α.Σ.ΠΡΩΤΕΑΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

MARATHON (XCM)

A/A No ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΧΡΟΝΟΣ

1 104 ΠΛΕΣΙΩΤΗ ∆ΗΜΗΤΡΑ Α.Σ Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ 3.07.10

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΡΙΑ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 2013

2 109 ΤΒΙΣΣ ΣΑΜΠΡΙΝΑ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ Γ.Σ. 3.18.39

3 105 ΜΟΥΚΑ ΕΙΡΗΝΗ Α.Ο.ΘΗΣΕΑΣ 3.28.19

4 106 ΤΣΙΤΣΑΡΑ ΙΩΑΝΝΑ Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ 3.53.20

5 110 ΚΑΠΟ∆ΙΣΤΡΙΑ ΜΑΡΙΑ Α.Ο.ΠΑΡΑ∆ΕΙΣΟΣ 4.04.09

6 108 ΣΟΥΛΑ ΕΛΕΝΗ ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ Γ.Σ. 5.09.42

ΕΓΚ 103 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΕΙΡΗΝΗ Α.Σ Ο ΠΟ∆ΗΛΑΤΗΣ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΕΓΚ 107 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Π.Ο.ΠΑΤΡΩΝ ΕΓΚΑΤΕΛΕΙΨΕ

ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΣ: Στον αθλητή µε το Νο 6 [βάσει των κανονισµών της Ε.Ο.Π.άρθρο 4.1.035]


