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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ  ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΟΥ ΑΓΩΝΑ ΟΡΕΙΝΗΣ ΠΟΔΗΛΑΣΙΑΣ 

« 2º ΜΤΒ ΚΥΠΕΛΛΟ  XCΟ  ΠΡΩΤΕΑ- ΣΑΛΑΜΙΝΙΑ 2014» 

    Ο Α.Σ. ΠΡΩΤΕΑΣ σε συνεργασία με το Δήμο Σαλαμίνας, και με την έγκριση της Τεχνικής Επιτροπής 

της Ε.Ο. Ποδηλασίας διοργανώνει αγώνα ορεινής ποδηλασίας με την επωνυμία «2º Μ.Τ.Β ΚΥΠΕΛΛΟ 

XCΟ ΠΡΩΤΕΑ - ΣΑΛΑΜΙΝΙΑ 2014» στη  ΦΑΝΕΡΩΜΕΝΗ ΣΑΛΑΜΙΝΑΣ  την                       

Κυριακή 23-02-2014.  

ΤΟ  ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΙΝΑΙ 4 ΑΓΩΝΩΝ 

ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΑΓΩΝΑ 

Εκκίνηση – Τερματισμός στο σπίτι του Αγγ. Σικελιανού, νέα διαδρομή 5.500 μέτρων περίπου σε έδαφος 

χωμάτινο και μονοπάτια μόνο, γύρω από τη Ιερά Μονή Φανερωμένης με δυνατότητα επίσκεψης. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΑΓΩΝΑ 

23-02-2014 

09.00 Έναρξη λειτουργίας Γραμματείας, και θα κλείνει 30 λεπτά πριν την εκκίνηση της κάθε κατηγορίας. 

10:00  Κατηγορία  ΜΙΝΙ ΜΙΚΡΑ 0:20’ – ΜΙΝΙ ΜΕΓΑΛΑ  0:25’  

10:30 Κατηγορία  ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ – ΠΑΝΚΟΡΑΣΙΔΩΝ- ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 0:30’ 

11:00 Κατηγορία  ΓΥΝΑΙΚΩΝ – ΝΕΑΝΙΔΩΝ – ΠΑΙΔΩΝ  0:60’ 

12:00 Κατηγορία  ΑΝΔΡΩΝ 0:90’ – ΕΦΗΒΩΝ 0:75’- ΟΠΕΝ 0:75’(συμμετοχή 10 ευρώ) 

 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ – ΕΠΑΘΛΑ  

ΑΠΟΝΟΜΕΣ   14.30 

10ς  Νικητής κάθε  κατηγορίας :   Μετάλλιο-Δίπλωμα 

20ς  Νικητής  κάθε  κατηγορίας :   Μετάλλιο- Δίπλωμα 

30ς  Νικητής  κάθε κατηγορίας :    Μετάλλιο-Δίπλωμα 

4 ος,5 ος,6ος   Νικητής κάθε  κατηγορίας:   Δίπλωμα 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

    Στον  αθλητή που προηγείται της γενικής κατάταξης, απονέμεται   Φανέλα  που υποχρεούται να φοράει 

στον επόμενο αγώνα.  Αθλητής που δεν φοράει τη φανέλα του πρωτοπόρου θα τιμωρείται με αφαίρεση 

όλων των  βαθμών του προηγούμενου αγώνα.                          

Οι  αθλητές  βαθμολογούνται σύμφωνα με το παρακάτω πίνακα: 

10ς    50  βαθμοί 
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20ς    40  βαθμοί 

30ς     35  βαθμοί 

40ς    25  βαθμοί 

50ς     18 βαθμοί 

60ς     15  βαθμοί 

70ς     12  βαθμοί 

80ς      10  βαθμοί 

90ς      8  βαθμοί 

100ς    6  βαθμοί 

Όλοι οι αθλητές θα λαμβάνουν τροφοδοσία με την εγγραφή τους. 

ΤΕΧΝΙΚΟΣ  ΟΔΗΓΟΣ  

    Όλοι η διαδρομή θα είναι οριοθετημένη με κορδέλες και τόξα κατευθύνσεις. Ισχύουν οι κανονισμοί της 

Ε.Ο.Π. και της U.C.I. Ουδεμία ευθύνη φέρει ο διοργανωτής για τυχόν ατυχήματα ή φθορά ποδηλατικού 

υλικού. 

 

ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΑ 

   Για οτιδήποτε δεν προβλέπεται από την προκήρυξη  και τους κανονισμούς της Ε.Ο.Π. αποφασίζει 

επιτόπου και τελεσίδικα η αγωνόδικος επιτροπή που έχει και το δικαίωμα τροποποίησης του αγώνα και 

σύμπτυξη  κατηγοριών. 

 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ   

    Έχουν δικαίωμα συμμετοχής όλοι οι αθλητές που ανήκουν στη δύναμη των Σωματείων της Ε.Ο.Π. 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΛΟΙΠΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

    Η περιοχή είναι προσβάσιμη από δυο εισόδους, η πρώτη από την πορθμειακή γραμμή Πέραμα- 

Παλούκια με δεκαπεντάλεπτα δρομολόγια και η δεύτερη από την πορθμειακή γραμμή Πέραμα -

Μεγάρων ή Μεγάλο Πεύκο- Φανερωμένη με εικοσάλεπτα δρομολόγια που εξυπηρετείται από Εθνική 

και Αττική οδό. 

Παττές  Ιωάννης: 6977559265                               Βαξεβανίδης Παναγιώτης: 6977229699  

Η Τεχνική Επιτροπή  του Συλλόγου 

Έως Παρασκευή 21-2-2014 στο fax : 210 4650395, ηλεκτρονικά στο site: 

http://www.proteascycling.gr/index.php/docs/2014/100-xco2014 ή στα e-mails: 

info@proteascycling.gr ,   vkapar@gmail.com ,  έως 22:00 μ.μ. 

Χορηγοί επικοινωνίας:  http://othersportsnews.gr –  http://icycling.gr – 

http://www.mtbr.gr - www.cycleride.gr  
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